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Urzad Miasta Betchatowa

Przemoc to zjawisko, ktore moze dotyczyc¢ wszystkich grup spotecznych, niezaleznie
od wyksztatcenia czy sytuacji ekonomicznej. Od wielu lat, statystycznie, najczesciej
osobami doznajacymi przemocy sa kobiety i dzieci. Czesto ujawniona zostaje rowniez
przemoc wobec oséb starszych i z niepetnosprawnosciami, ktore znajduja sie w grupie
ryzyka, m. in. ze wzgledu na swoja zalezno$¢ od osob trzecich, najczesciej najblizszych, i
koniecznos¢ szczegolnej troski i opieki. Przemoc wobec mezczyzn stanowi niewielki
odsetek, jednak coraz czesciej mezczyzni otwarcie mowia, o doswiadczaniu przemocy ze
strony swoich zon/partnerek lub bytych Zzon/partnerek, najczesciej psychicznej i
emocjonalnej. Niezaleznie od tego, kto jej doswiadcza, przemoc jest zjawiskiem, ktore
wymaga szybkiej interwencji.

Przemoc to jednorazowe lub powtarzajace sie umysine dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy, narazajace ja na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnos¢,
nietykalnos$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng, powodujac szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywotujace cierpienie lub krzywde. Zjawisko przemocy
analizuje sie na gruncie prawnym, psychologicznym, moralnym i spotecznym. System
przeciwdziatania przemocy w Polsce okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej, ktoéra 22 czerwca 2023 roku zostata znowelizowana,
poprzez wprowadzenie szeregu zmian ustawa z dnia 9 marca 2023 o zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw.

Ustawa ta definiuje przemoc domowa jako akty przemocy fizycznej, psychicznej,
seksualnej, ekonomicznej oraz cyberprzemoc, zdarzajace si¢ pomiedzy cztonkami rodziny
lub gospodarstwa domowego, takze miedzy bytymi, lub obecnymi matzonkami/partnerami
lub inng osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania, wstepnych,
zstepnych i ich matzonkow. Dzieci, bedace swiadkami przemocy wedtug nowych przepisow
sg rowniez w ,,Niebieskiej Karcie -A” wskazywane jako osoby doswiadczajace przemocy.
Zostato rowniez zdefiniowane pojecie swiadka - jako osoby, ktora posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy. Zmiany te $swiadcza, o coraz
wiekszej swiadomosci spoteczenstwa nt. skutkdow doswiadczen traumatycznych u dzieci,
wynikajacych z zycia w srodowisku nacechowanym zachowaniami przemocowymi,
szczegoblnie miedzy osobami znaczacymi dla dziecka (m.in. matki, ojca).

Zgtoszenia osob doswiadczajacych przemocy i Swiadkow stosowania przemocy
najczesciej dotycza przemocy psychicznej (osSmieszanie, wyzwiska, ciagte niepokojenie i
inne) oraz przemocy fizycznej (popychanie, uderzanie, policzkowanie, szarpanie, kopanie).
Takie same formy przemocy sg zgtaszane wobec dzieci oraz zaniedbywanie najbardziej
podstawowych potrzeb dziecka - rozwojowych i emocjonalnych (brak wtasciwego
wyzywienia, ubrania, higieny, ochrony, bezpieczenstwa, wychowania, opieki lekarskiej,
itd.). Warto nadmienic¢ fakt, ze matoletni coraz czesciej sami zgtaszaja zachowania z
uzyciem przemocy ze strony najblizszych, najczesciej w szkole, m.in. wyzwiska, krzyki,
klapsy, bicie pasem, popychanie, szarpanie, zastraszanie, grozby, awantury domowe,
naduzywanie alkoholu przez opiekunow gtownych.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Miasta Betchatowa na lata 2024 - 2030 zostat opracowany przez
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej przy udziale Wydziatu
Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Betchatowa i Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Betchatowie i przyjety Uchwata Nr 111/7/24 Rady
Miejskiej w Betchatowie z dnia 27 maja 2024 roku. Zgodnie z zapisami Programu,
realizacje dziatan monitoruje Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Betchatowa przy
wspotpracy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Betchatowie, a wyniki prezentowane
sq W corocznym sprawozdaniu.
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Gtownym celem Programu jest zwiekszenie skutecznosci betchatowskiego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie
Betchatowa poprzez organizacje dziatan profilaktycznych i edukacji spotecznosci lokalnej
oraz zwrocenie uwagi opinii publicznej na problem przemocy domowej, rozwdj
poradnictwa specjalistycznego dla osob doznajacych przemocy domowej, zwiekszenie
skutecznosci oddziatywan wobec osob stosujacych przemoc domowa, rozwoj kompetencji
zawodowych pracownikow stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej poprzez regularne szkolenia i superwizje, by
udzielana pomoc osobom uwiktanym w przemoc byta profesjonalna i skuteczna.

Adresatami Programu sg osoby doswiadczajace i stosujace przemoc, swiadkowie
stosowanej przemocy, rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy, przedstawiciele stuzb i
organizacji pracujacych z osobami i rodzinami uwiktanymi w przemoc.

Niniejsze sprawozdanie podsumowuje dziatania podjete w okresie od stycznia do
grudnia 2025 roku przez realizatorow Programu.

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2025 r. przygotowano w oparciu o dane
statystyczne przekazane przez nastepujace podmioty:

e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Betchatowie (w tym: Swietlice
Socjoterapeutyczna ,,Ster” oraz Swietlice Srodowiskowa ,,Promyk”),
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Miejska Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Straz Miejska,

Komende Powiatowa Policji,

Sad Rejonowy,

Prokurature Rejonowa,

szkoty i placowki oswiatowe,

organizacje pozarzadowe,

Szpital Wojewodzki w Betchatowie im. Jana Pawta Il,

Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczng w Betchatowie,

Klinike Wolmed.

Oceny stopnia realizacji celéw zawartych w Programie dokonano w oparciu o
okreslone w nim wskazniki, przyporzadkowane do poszczegélnych dziatan przedstawionych
i uszczegotowionych w dalszej czesci przedmiotowego sprawozdania.



Urzad Miasta Betchatowa

CEL SZCZEGOLOWY 1. Organizacja dziatan profilaktycznych i edukacyjnych spotecznosci lokalnej.

DZIALANIA REALIZATORZY | PARTNERZY EEmIZNAC Ji WSKAZNIK REALIZACJI CELU
1.1. Udziat w kampaniach e Wydziat Spraw
spotecznych/konferencjach i Spotecznych UMB
szkoleniach o charakterze e ZespoOt e liczba kampanii spotecznych/konferencji - 7
edukacyjnym na rzecz Interdyscyplinarny 2024-2030 e liczba szkolen - 29
przeciwdziatania przemocy e MOPS
— (:JomOWGJ-h v  Komenda Powiatowa
.2. Upowszechnienie materiatow Policji l s . .
. L X ) e liczba materiatow edukacyjnych:
informacyjno-edukacyjnych na  S5ad Rejonowy w 2024-2030 ulotek, plakatow, informatordw, artykutow
temat przemocy domowej ijej Betchatowie prasowych - 1454
negatywnych skutkow. e Prokuratura Rejonowa
e Straz Miejska
1.3. Podejmowanie dziatan * Ié\lejslfa Komisja e liczba dziatan profilaktycznych - 125
.3. ozwigzywania oli L r A b :
przeciwdziatania przemocy Alkoholowych (MKRPA) e liczba opracowanych standardéw ochrony
domowej. e placowki oswiatowe matoletnich - 42
e oOrganizacje
pozarzadowe

CEL SZCZEGOLOWY 2. Rozw6j pomocy specjalistycznej w formie porad

doznajacych przemocy domowej

nictwa, dziatan

wspierajacych oraz terapeutycznych dla oséb

DZIALANIA REALIZATORZY | PARTNERZY ;E,mIZNAC Il WSKAZNIK REALIZACJI CELU

2.1. Zapewnienie pomocy e Liczba osob objetych pomoca w réznorodnych
specjalistycznej w formie * MOPS formach wsparcia - 182
poradnictwa (rodzinnego, * Oggzir:zza:jcg@e e liczba podmiotow udzielajacych pomocy w formie
psychologicznego, pedagogicznego, P a 2024-2030 poradnictwa, dziatan wspierajacych lub

prawnego, socjalnego, dotyczacego

uzaleznien i przemocy domowej)
dziatan wspierajacych,

e placowki oswiatowe
e Wydziat Spraw
Spotecznych UMB

terapeutycznych - 2 (MOPS, Poradnia Zycia
Rodzinnego)
- dodatkowo placowki oswiatowe udzielaty
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terapeutycznych oraz miejsca
schronienia dla osob doznajacych
przemocy domowej.

wsparcia pedagogicznego i psychologicznego
uczniom wskazanym jako osoby doswiadczajace
przemocy lub zagrozone przemoca domowa

o liczba zapewnionych miejsc schronienia - 0

2.2. Prowadzenie pracy socjalnej w

e liczba rodzin objetych dziataniami pracy socjalnej

X . e MOPS 2024-2030 ze wzgledu na przemoc - 205
rodzinach dotknigtych przemoca. e liczba dzieci w tych rodzinach - 138
e liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskie Karty
- A, C, D” - ,NK-A” - 133 szt.; ,NK-C” - 116 szt.;
e Zespot ,NK-D”-98 szt.
Interdyscyplinarny e liczba prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty”
e Komenda Powiatowa - 190 (w tym 57 z 2024 r.)
) . Policji e liczba 0séb doznajacych przemocy domowej
2.3. :'Dnrfev:gdzcemﬁnaakrt:gnﬁi ’ Storac e MOPS objetych dziataniami w ramach procedury
yscyp ) wspotpracy o placéwki ochrony 2024-2030 ,Niebieskie Karty” - 256 (112 kobiet, 14

stuzb w ramach procedury
,Niebieskie Karty”

zdrowia

placowki oswiatowe
MKRPA

Sad Rejonowy
Prokuratura Rejonowa

mezczyzn, 130 dzieci)

e liczba rodzin, osob i dzieci w rodzinach objetych
procedura ,Niebieskie Karty”- 202 rodziny, 415
osob w tym 138 dzieci

e liczba instytucji i specjalistow zaangazowanych w
realizacje procedury ,,Niebieskie Karty” - 102
specjalistow z 42 instytucji

CEL SZCZEGOLOWY 3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0séb stosujacych

przemoc domowa.

TERMIN :
DZIALANIA REALIZATORZY | PARTNERZY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZACJI CELU
] . Zespét e liczba spotkan grup diagnostyczno-pomocowych z
3.1. Prowadzenie dziatan w ramach . 0soba stosujaca przemoc domowa - 114
procedury ,,Niebieskie Karty” Interdyscyplinarny e liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieskich Kart
” e grupy diagnostyczno- 2024-2030 »

skierowanych do osoéb stosujacych
przemoc.

pomocowe

-D” - 98 szt.
e liczba procedur ,,Niebieskie Karty” zakonczona z
powodu ustania przemocy - 94
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3.2.

Prowadzenie dziatan wobec osob
stosujacych przemoc domowa
naduzywajacych alkoholu, srodkow

Zespot
Interdyscyplinarny
grupy diagnostyczno-

o liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty-A”,
w ktorych osoby stosujace przemoc byty pod
wptywem alkoholu, srodkow psychoaktywnych -
86

e liczba rodzin, w ktorych wystepuje problem

E:gf;ﬁgnggﬁgb ;« d?e/rcnia leczenia pomocowe 2024-2030 naduhzyvr(ania alkr?hoét; lub Srodkéw
odwykowego lub kierowanie do MKRPA psychoa :cywnyc i
MKRPA. e liczba osob skierowanych do MKRPA - 18
e liczba osob, ktore ukonczyty leczenie odwykowe -
2
) Zespot e liczba o0s6b, ktore przystapity do programow
3.3.Prowadzenie dziatan motywujacych Interdyscyplinarny korekcyjno-edukacyjnych - 4 (do uczestnictwa w
do uczestnictwa osob stosujacych grupy diagnostyczno- programach grupa diagnostyczno - pomocowa
przemoc w programach pomocowe 2024-2030 motywowata 132 osoby)
korekcyjno-edukacyjnych i Powiatowe Centrum « liczba oséb, ktére ukonczyty program korekcyjno-
psychologiczno-terapeutycznych. Pomocy Rodzinie edukacyijny - 3
e liczba interwencji domowych - 69
e liczba osob zatrzymanych podczas interwencji -
52
e liczba prowadzonych postepowan
Komenda Powiatowa przygotowawczych w sprawie znecania sie nad
Policji rodzing z uwzglednieniem spraw zakonczonych
3.4. Podejmowanie dziatan Prokuratura Rejonowa aktem oskarzenia - 49 w tym 15 zakonczonych
interwencyjnych i prawnych wobec Sad Rejonowy 2024-2030 aktem oskarzenia.

0s6b stosujacych przemoc domowa.

Zespot
Interdyscyplinarny

e liczba wydanych nakazéw opuszczenia mieszkania,
zakazéw zblizania - 39

e liczba osob skazanych za znecanie sie nad rodzing
-9

e liczba osob skierowanych przez sad do udziatu w
programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc -3
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CEL SZCZEGOLOWY 4. Rozw6j kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem

przemocy
domowej.
TERMIN :

DZIALANIA REALIZATORZY | PARTNERZY REALIZACJI WSKAZNIK REALIZACJI CELU

4.1. Organizacja i dofinansowywanie
szkolen z zakresu przeciwdziatania o Wydziat Spraw e liczba szkoler - 5
przemocy domowej podnoszacych spotecznych UMB e liczba osob uczestniczacych w szkoleniach -
kompetencje i kwalifikacje e MOPS 2024-2030 15 acy
zawodowe 0s0b dziatajacych na o Zespot
rzecz przeciwdziatania przemocy Interdyscyplinarny
domowej.

4.2. Wdrozenie systemu wsparcia dla
0s6b pracujacych bezposrednio z e Wydziat Spraw . , . . .
osobami uwiktanymi w przemoc Spotecznych UMB ¢ ucszzic?;()bs k;:z{;t?g‘gcg% |'i)gradmctwa ]
poprzez zapewnienie poradnictwa i e Zespot 2024-2030 . licfba o dpzi)r/\ oratgjnictwga i wsparcia
wsparcia psychologicznego Interdyscyplinarny svch % ZIn p - 26 sodzi P ..
(superwizja, coaching, grupy e MOPS psychologicznego godzin superwizji

wsparcia).
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WNIOSKI

Z przedstawionych danych statystycznych wynika, ze obowigzujace przepisy prawne
i system przeciwdziatania przemocy domowej daja realne mozliwosci udzielania
adekwatnej pomocy i wsparcia oraz zapewnienia bezpieczenstwa osobom, ktore
doswiadczaja przemocy domowej. Procedura ,Niebieskie Karty” jako interwencyjno-
pomocowe narzedzie interdyscyplinarnej pracy stuzb, umozliwia profesjonalne podejscie
do problematyki przemocy, utatwia rozpoznanie i udokumentowanie przypadkow i
rodzajow przemocy oraz moze by¢ waznym dowodem w sprawach karnych i rodzinnych. W
realizacje procedury w 2025 r. zaangazowanych byto 102 specjalistow z 42 instytucji z
terenu Miasta Betchatowa.

W 2025 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wptynety 133 formularze ,,Niebieskie
Karty-A", dotyczace 105 rodzin. tacznie w 2025 roku prowadzono 190 procedur (w tym 57
z 2024 roku), w ramach ktorych wsparciem objeto 202 rodziny (w tym wsparcia udzielono
rodzinom objetych procedurg w latach ubiegtych). Liczba formularzy ,,Niebieska Karta-A”,
ktore wptynety do Zespotu, utrzymuje sie na podobnym poziomie, nastgpit niewielki spadek
liczby rodzin objetych wsparciem - z 213 do 202, jest to okoto 5% mniej.

Sposrod 6 podmiotow uprawnionych do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty”,
dominowaty te wszczete przez Policje - 85 (64%) oraz pomoc spoteczna - 31 (23%), 16
zostato zatozonych przez oswiate (12%), 1 przez Klinike Wolmed w Betchatowie (1%).

Osobami stosujacymi przemoc domowa sa najczesciej mezczyzni, a osobami
doswiadczajacymi przemocy - kobiety, w przypadku osob dorostych obecni i byli
matzonkowie i partnerzy, w odniesieniu do dzieci - rodzice, partnerzy matek. W 2025 roku
liczba dzieci wskazanych w formularzu ,,Niebieska Karta - A” jako doswiadczajace
przemocy zwiekszyta sie z 81 (rok 2024) do 92 (rok 2025) i nadal stanowi duzy odsetek
wszczynanych procedur. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami, dziecko ktére jest
Swiadkiem przemocy réwniez jej doswiadcza i jest wskazywane w formularzu ,,Niebieska
Karta - A”. Zjawisku przemocy czesto towarzyszy problem uzaleznienia od alkoholu lub
srodkow psychoaktywnych. Liczba wszczynanych procedur w rodzinach z problemem
uzaleznien wynosi 86 (81 alkohol, 5 srodki psychoaktywne), co stanowi okoto 65%
wszystkich wypetnionych ,,Niebieskich Kart - A”. W 2024 r. byto to 63% wypetnianych
formularzy ,,Niebieska Karta-A”.

W roku 2025 w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Betchatowie ponowie
zapewniono pomoc pedagoga - specjalisty ds. pracy z osobami stosujacymi przemoc przy
Zespole ds. Przeciwdziatania Przemocy MOPS - 12 oséb skorzystato z 41 porad.
Specjalisci Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy skorzystali z interwizji z udziatem
pedagoga 11 razy. Swoja dziatalnos¢ kontynuowata rowniez Grupa Radzenia Sobie z
Przemoca ,,Azymut” - w spotkaniach uczestniczyto 10 kobiet. Dzieci z rodzin, w ktorych
zdiagnozowano problem przemocy i prowadzono procedure ,,Niebieskie Karty”, byty objete
pomoca pedagogow i psychologdw szkolnych, Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej,
Kliniki Wolmed, psychologow w Zespole Poradnictwa Specjalistycznego. Ponadto udzielano
pomocy w dwoch swietlicach prowadzonych przez MOPS - socjoterapeutycznej ,,Ster” i
srodowiskowej ,,Promyk”. Dodatkowo 13 rodzin, w ktorych wychowuje sie 27 dzieci,
zostato objetych pomoca asystenta rodziny, celem zwiekszenia kompetencji rodzicielskich
poprzez edukacje z zakresu porozumienia bez przemocy.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Betchatowie od 2017 r. jest
wyodrebniona komédrka organizacyjna Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy sktadajacy sie
z psychologa - koordynatora, ktory petni funkcje Przewodniczacej Zespotu oraz pieciu
pracownikow (czterech pracownikéw socjalnych oraz pomoc administracyjna), ktorzy
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zajmuja sie obstuga organizacyjno - techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych. Podejmuja rowniez dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej w srodowisku zagrozonym przemoca oraz pracuja z rodzinami
dotknigetymi przemoca.

W ramach porozumienia zawartego miedzy Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Betchatowie a Dekanatem betchatowskim odbyto sie jedno spotkanie edukacyjne
specjalistow Zespotu dotyczace nauk przedmatzenskich z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz jedno spotkanie z rodzicami dzieci komunijnych.

W zwiazku z ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektérych innych ustaw obowiazuja nowe regulacje dotyczace wszystkich
szkot i przedszkoli publicznych i niepublicznych. Zmiany te wprowadzity obowiazek
opracowania standardow ochrony matoletnich, okreslajace m.in. zasady rekrutacji
personelu, zasady bezpiecznych relacji pomiedzy personelem placowki a dzie¢mi,
procedure interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dzieci, zasady ochrony
danych osobowych.

Podmioty z terenu Miasta Betchatowa, tj. szkoty, placowki oswiatowe, Straz
Miejska, Komenda Powiatowa Policji, MOPS, realizuja dziatania skierowane do pedagogow,
nauczycieli, seniorow, dzieci i rodzicow, ktére dotycza przeciwdziatania przemocy
domowej, m.in. szkolenia, programy i zajecia profilaktyczne w szkotach, pogadanki
szkolne dotyczace mechanizmoéw przemocy z uwzglednieniem wieku adresatow. W ramach
Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy w dniach 06.10 - 19.11.2025 r. podejmowaty one
nastepujace dziatania, m.in:

e Ztobek Miejski ,,Jas i Matgosia” - 18 listopada w ramach kampanii odbyto sie
spotkanie pt. ,,Komunikacja rodzicielska - kluczem do budowania zdrowych relacji z
dzieckiem”, poprowadzone przez pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Betchatowie. W dniu finatu kampanii 19 listopada, dzieci przyszty do
ztobka ubrane na czerwono, a o godz. 17:00, budynek zostat podswietlony na
czerwono.

e Przedszkole Samorzadowe nr 2 - program kampanii obejmowat dziatania skierowane
zarowno do dzieci, jak i ich rodzicow. Zorganizowano spotkanie informacyjne dla
rodzicéw, prowadzone przez pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
oraz przekazano broszury edukacyjne. Zorganizowano zajecia wedtug scenariuszy
programu Grupa Sowy i Ananaski: ,,Gadki z GADKIEM” - zajecia poswiecone zasadom
bezpieczenstwa, rozpoznawaniu sytuacji niekomfortowych i asertywnosci w
kontaktach z dorostymi. ,,(Nie)zwykta rodzina” - zajecia dotyczace réznorodnosci
rodzin i znaczenia wzajemnego szacunku. W dniu 19.11.2025 roku budynek
przedszkola oraz sale zostaty podswietlone na czerwono.

e Integracyjne Przedszkole Samorzadowe nr 3 - w ramach dziatan w placowce zostaty
zorganizowane zajecia edukacyjne dla przedszkolakéw oraz personelu. Zajecia te
odbyty sie w dwdch transzach, dla dzieci mtodszych oraz dla dzieci starszych, co
umozliwito dostosowanie poziomu merytorycznego i formy aktywnosci do ich
mozliwosci rozwojowych. W korytarzu przedszkolnym zawisty prace wykonane przez
najstarsza grupe dzieci, przedstawiaty one wizje szczesliwego dziecinstwa, wolnego
od przemocy. W dniu finatu kampanii przedszkolaki oraz pracownicy placowki mieli
na sobie stroje w odcieniach czerwieni a punktualnie o godzinie 17:00 fasada
przedszkolnego budynku rozswietlita sie na czerwono.

e Przedszkole Samorzadowe nr 4 - ,Bezpieczenstwo dziecka w kontaktach z osobami
dorostymi oraz z nieznajomymi” - cykl spotkan, pogadanek, prezentacji, zajec
profilaktycznych w ramach wspotpracy ze Straza Miejska w Betchatowie - przez caty
rok, ,,Gadki z psem” - projekt fundacji ,,Dziecinstwo bez przemocy” - film
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edukacyjny dla dzieci i praca metoda dramy. Scenki sytuacyjne dotyczace
umiejetnego odmawiania, proszenia o pomoc, sygnalizowania niepokojacych
zachowan ze strony innych oséb. W dniu 27 pazdziernika 2025 roku dzieci przyszty
ubrane na czerwono, natomiast 19.11.2025 roku zostat oswietlony budynek
przedszkola na kolor czerwony.

e Przedszkole Samorzadowe nr 5 - w kazdej grupie odbyt sie cykl zajec
edukacyjnych oparty na szesciu scenariuszach pt.: ,,(Nie)Zwykta Rodzina”
poruszajacy tematyke relacji rodzinnych, emocji oraz bezpieczenstwa dziecka.
Ponadto zostaty zamieszczone informacje na stronie internetowej oraz plakaty o
trwajacej kampanii. Przedszkole zostato podswietlone na czerwono w dzien finatu,
tj. 19.11.2025r.

e Przedszkole Samorzadowe nr 8 im. ,,Bajkowy Zakatek” przygotowato materiaty
edukacyjno -tematyczne kolorowanki wraz z zasadami bezpiecznego dziecinstwa,
zamieszczono przygotowana ekspozycje dotyczaca kampanii ,,Dziecinstwo bez
przemocy” na tablicach informacyjnych przy kazdej sali w przedszkolu, ,, Trudne
sytuacje - gdzie szuka¢ pomocy?” - przeprowadzono edukacje rozrézniania dobrych
i ztych tajemnic. Zachecano dzieci do szukania wsparcia u zaufanych dorostych w
sytuacjach trudnych. Odbyta sie projekcja filmu edukacyjnego pt. ,,GADKI”
potaczona z pogadanka na temat jego tresci oraz ubiorem dzieci i kadry placowki na
kolor czerwony jako symbol poparcia akcji i solidarnosci z wszystkimi dzie¢mi
doswiadczajacymi przemocy. Wykonanie plakatu jako wyraz sprzeciwu wobec
krzywdzenia dzieci ,,STOP przemocy”.

e Szkota Podstawowa Nr 1 - na korytarzach szkoty pojawity sie: gazetki Scienne pt.
Miedzynarodowe Dni bez Przemocy wobec dzieci, dla uczniow zorganizowano
warsztaty dotyczace przeciwstawiania sie przemocy, pogadanke dla klas 1- Czym
jest przemoc/ Gdzie nalezy ja zgtasza¢. Gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia? Na stronie
szkoty i na Facebooku pojawiaty sie informacje zwigzane z kampania.

e Szkota Podstawowa Nr 3 - zamieszczono na korytarzach szkolnych gazetki
tematyczne przygotowane przez specjalistow oraz wykonane przez uczniow
plakaty. Odbyty sie spektakle profilaktyczne, zaprezentowane przez profilaktyczny
Teatr ,,Magiczna scena”. Zostaty zrealizowane zajecia wychowawcze wedtug
scenariuszy udostepnionych przez Fundacje Dziecinstwo bez Przemocy oraz
wyswietlono filmy edukacyjne. Zaakcentowano finat kampanii poprzez czerwone
elementy ubioru nauczycieli i uczniéw oraz podswietlono szkote na czerwono w dniu
19 listopada 2025 r.

e Szkota Podstawowa Nr 4 - podczas godzin wychowawczych odbyt sie cykl zajec
wychowawczo - profilaktycznych, poruszajacych problematyke przemocy
réwiesniczej, przeprowadzono szereg inicjatyw, tj. zajecia, warsztaty, wydarzenia
integracyjne czy rozmowy wychowawcze na temat réznorodnych form wspierania
dzieci w kryzysie. Skorzystano z oferty webinariow dla rodzicow/nauczycieli oraz
lekcji online dla uczniéw, przygotowanych i dostepnych na stronie organizatora
kampanii. Odbyty sie ,,Gadki z psem” - zajecia z zakresu profilaktyki
wykorzystywania seksualnego, zrealizowane wsrod ucznidw klasy Il oraz Ill. Odbyta
sie konferencja skierowana do rodzicow pn. ,,Kreatywne, zdrowe psychicznie i
fizycznie pokolenie Polakéw” oraz promocja kampanii na stronie oraz Facebooku.
19.11.2025 roku budynek szkoty zostat podswietlony na czerwono.

e Szkota Podstawowa Nr 5 - w klasach odbyty sie zajecia profilaktyczne prowadzone
przez wychowawcow, pedagoga pt. ,,Sztuka dialogu, czyli jak rozwigzywac
konflikty w grupie”, ,,Jak zaczaé rozmowe”, ,,Boje sie tez” oraz w nizszych klasach
,Kiedy czujemy sie bezpieczni? - Dziecinstwo bez przemocy”. Zostat udostepniony
przewodnik dla rodzicow "GADKI. Proste rozmowy na wazne tematy”, zostaty takze
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udostepnione linki o webinariach zorganizowanych przez Fundacje Dajemy Dzieciom
Site.

e Zespot Szkolno - Przedszkolny nr 9 w Betchatowie - przeprowadzono szereg zajec
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. W holu
przedszkola przygotowano tablice informacyjna zawierajaca najwazniejsze
zatozenia programu, wskazowki dla rodzicéw oraz informacje o planowanych
dziataniach. Zorganizowano sesje zdjeciowa, dzieci ubrane w symbol kampanii -
czerwone koszulki, uczestniczyty w projekcji filmu edukacyjnego dotyczacego
bezpiecznego zachowania, radzenia sobie z emocjami oraz szukania pomocy u
dorostych. W oddziatach 1-8 podjeto dziatania, takie jak: ,,Kim jestem dla innych”
- rozmawiamy o tym, czym jest przemoc rowiesnicza i jak na nig reagowac, lekcje
on-line i prelekcje: ,,Poczuj sie bezpiecznie - po co nam zasady w klasie”, dyskusje
0 przemocy rowiesniczej na przyktadzie filmu ,,Historia Magdy”. W dniu 19
listopada 2025 r. o godzinie 17.00 budynek szkoty zostat podswietlony na czerwono
jako symbol jednosci z osobami doznajacymi przemocy domowej.

e Szkota Podstawowa nr 13 - przeprowadzono przez nauczycieli 7 lekcji online dla
uczniéw klas 0-VIIl, m.in.: ,,Jak reagowac na przemoc? Rozpoznaj, zareaguj,
zatrzymaj”, ,,Bezpieczne wiezi, czy toksyczny klimat? - budowanie zasad
bezpiecznych relacji w klasie”, ,,Razem w klasie - o zasadach, ktére maja
znaczenie”, ,,Gadki z Maksem, czyli jak mozesz dbac¢ o swoje bezpieczenstwo”. Na
Swietlicy zorganizowano zajecia pod hastem , Tydzien dobrych relacji”, zostaty
poswiecone wartosciom: zyczliwos¢, szacunek, zaufanie, bezpieczenstwo, przyjazn
oraz zabawy plastyczne ,,Bransoletki przyjazni - bez przemocy”. Dla rodzicéw i
opiekunéw prawnych w formie on-line zorganizowano warsztaty pt. ,,Jak rodzice i
opiekunowie moga chroni¢ dzieci przed krzywdzeniem?”, ,,Jak rozmawiac z
dzieckiem doswiadczajacym kryzysu psychicznego badz krzywdzenia?”. Podczas
finatu odbyty sie réznorodne wydarzenia edukacyjne, takie jak spotkania
profilaktyczne ze specjalistami, konkursy plastyczne i wystawy. Budynek szkoty
zostat rozswietlony na czerwono.

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Betchatowie - w dniu finatu budynek Osrodka
zostat podswietlony na czerwono. Przygotowano i przeprowadzono spotkania z
rodzicami w szkotach, przedszkolu i ztobku na terenie miasta Betchatowa, pn.
,Komunikacja rodzicielska - kluczem do budowania zdrowych relacji z Dzieckiem”:
1. 04.11.2025 r. - SP Nr 4 - uczestniczyto 15 osob,

2. 05.11.2025 r. - SP Nr 13 - uczestniczyto 10 osob,

3. 05.11.2025 r. - Przedszkole Samorzadowe Nr 2 - uczestniczyto 40 osdb,

4. 17.11.2025 r. - SP Nr 8 - spotkanie odbyto sie na sali gimnastycznej i
uczestniczyto okoto 80 osdb,

5. 18.11.2025 r. - Ztobek Miejski - uczestniczyto 12 osob.

Omowiono zagadnienia zwiazane z budowaniem bezpiecznych stylow wiezi z
dziecmi, przemoca domowa, w tym alienacja rodzicielska, przemoca rowiesnicza,
awanturami domowymi i ich wptywom na rozwdj dziecka. Przekazano przygotowane
przez pracownikow ulotki z adresami placowek, gdzie mozna uzyska¢ pomoc oraz
numerami telefondw na terenie Polski, gdzie mozna uzyskac wsparcie w sytuacjach
kryzysowych. W swietlicy socjoterapeutycznej ,,Ster” oraz srodowiskowej ,,Promyk”
odbyt sie cykl osmiu zajec o charakterze edukacyjno - profilaktycznym,
poswieconych tematyce przeciwdziatania przemocy oraz promowaniu bezpiecznego
i petnego szacunku dziecinstwa. W holu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej przy
ul. Staszica 18 w Betchatowie, w ramach kampanii, prezentowane byty prace
plastyczne dzieci ze swietlicy ,,Ster” i ,,Promyk”.
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Miejskie Centrum Kultury - 19 listopada 2025 r. podswietlono zewnetrzna $ciane
budynku MCK PGE Giganty Mocy, a fotografie z podswietlonym budynkiem
zamieszczono na profilu na Facebooku.

Miejskie Centrum Sportu - zostaty zamieszczone informacje w mediach
spotecznosciowych (Facebook oraz Instagram) w postaci rolki i zdje¢ oraz w dniu
finatu na czerwono zostat podswietlony budynek Hali Energia przy ulicy
Dabrowskiego 11a.

Biblioteka, Srodowiskowy Domu Samopomocy "KONICZYNKA", Szkota Podstawowa nr
8 - w dniu finatu kampanii budynek zostat podswietlony na czerwono, fotografie z
tego wydarzenia umieszczono na stronie internetowej.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno - pomocowych brali udziat

w szkoleniach i konferencjach, m.in.:

Zapewnienie dziecku ochrony - procedury, zasady, kwestionariusz szacowania
ryzyka, zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka stuzacego stwierdzeniu zasadnosci
zapewnienia dziecku ochrony w zwiazku z przemoca domowa.

Praktyczna realizacja przepiséw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej i
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”.

Rola pracownika socjalnego i psychologa w pracy z osobami w kryzysie suicydalnym.
Praca z osobami stosujacymi przemoc.

Obowiazkowe szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej dla
cztonkow zespotow interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych z
terenu wojewodztwa todzkiego - RCPS.

Szkolenia dla funkcjonariuszy Policji prowadzone przez kadre zarzadzajaca Komendy

Powiatowej Policji w Betchatowie:

Wdrazanie procedury ,,Niebieskie Karty” przez funkcjonariuszy Policji.
Postepowanie policjantéw w zwiazku z wydaniem nakazu i zakazu, zakazu
zblizania, zakazu kontaktowania i zakazu wstepu.

Problematyka dot. przemocy w rodzinie policyjnej. Program ,,Moc - TAK, Przemoc -
NIE”.

Szkolenia dla pracownikow oswiaty:

Przemoc wobec dzieci i mtodziezy - rozpoznajemy i reagujemy.
Standardy ochrony dzieci w placowkach - refleksje po wdrozeniu.
Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Interwencja prawna w sytuacji podejrzenia przemocy wobec dziecka.
Czy procedura ,,Niebieskie Karty” pomaga dziecku doswiadczajacemu przemocy
domowej?
Jak rozmawiac z dzieckiem doswiadczajacym kryzysu psychicznego badz
krzywdzenia?
Dziecko krzywdzone - symptomy, rozpoznanie i reagowanie.
Komunikacja rodzicielska - klucz do budowania zdrowych relacji z dzieckiem.
Procedura ,,Niebieskie Karty” - nowe zadania dla pracownikow oswiaty zwiazane
z przeciwdziataniem przemocy domowej i realizacja Standardéow Ochrony
Matoletnich.
Rola szkolnych specjalistéw w zapobieganiu zachowaniom samobojczym wsrod
dzieci i mtodziezy.
Prawa ucznia, dziecka, cztowieka z uwzglednieniem zagadnienia wtadzy
rodzicielskiej.
Depresja u dzieci i mtodziezy. Palacy problem czy rozdmuchana moda.
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e Jak wspotpracowacd z rodzicami w duchu pozytywnej dyscypliny.

e Zapewnienie dziecku ochrony - procedury, zasady, kwestionariusz szacowania
ryzyka, zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka stuzacego stwierdzeniu zasadnosci
zapewnienia dziecku ochrony w zwiazku z przemoca domowa.

Kuratorzy sadowi:

e Obowiazkowe szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej dla
cztonkow zespotdw interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych z
terenu wojewodztwa todzkiego - RCPS.

e Przeciwdziatanie przemocy ze wzgledu na ptec oraz realizacji procedury ,,Niebieskie
Karty” i podejmowania dziatan w trybie art. 12a.

e Budowanie odpornosci psychicznej - ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej
oraz procedura ,,Niebieskie Karty”.

e Skuteczne dziatania instytucji pomocowych w przeciwdziataniu przemocy i
uzaleznieniom - wsparcie, interwencje i budowanie lokalnego bezpieczenstwa.

e Zapewnienie dziecku ochrony - procedury, zasady, kwestionariusz szacowania
ryzyka, zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka stuzacego stwierdzeniu zasadnosci
zapewnienia dziecku ochrony w zwigzku z przemocg domowa.

Konferencije:

Przemoc dziedziczona - bagaz, ktéry dzwigasz.

Przemoc wobec dzieci i mtodziezy - rozpoznajemy i reagujemy.

Jak by¢ ustyszanym przez dziecko i jednoczesnie ustysze¢ dziecko.

Il Interdyscyplinarna Konferencja poswigcona tematyce wspierania zdrowia

psychicznego dzieci i mtodziezy ,,Swiadomi dorosli - bezpieczne dorastanie”.

22 Ogolnopolska Konferencja ,,Dziecinstwo bez przemocy”.

e 19 Ogolnopolska Konferencja - Fundacja Dajemy Dzieciom Site - ,,Bezpieczenstwo
dzieci i mtodziezy w Internecie”.

e Budowanie odpornosci psychicznej dzieci i mtodziezy w $wietle wspotczesnych

wyzwan.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczyli
w superwizji i spotkaniach grupy wsparcia:

- dwie superwizje dla cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i grup diagnostyczno-pomocowych,

- superwizja grupowa organizowana przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Betchatowie,

- superwizja organizowana przez RCPS w todzi,

- 36 godzin superwizji grupowej dla terapeuty rodziny MOPS,

- 10 spotkan grupy wsparcia dla specjalistéw pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy, organizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

W powyzszych formach wsparcia brato udziat 15 osob.

X. Podsumowanie

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym w rodzinach o réznym statusie materialnym
i spotecznym. Wzrasta liczba rodzin, w ktorych byta prowadzona procedura, a ktoére nie
byty wczesniej objete pomoca spoteczna. Corocznie zauwazalny jest wzrost rodzin o
wysokim statusie materialnym i spotecznym, w ktorych wystepuje problem przemocy.
Czesto temu problemowi towarzysza alkohol i srodki psychoaktywne, ktore dotycza nie
tylko osob stosujacych przemoc, ale takze doznajacych lub obie strony jednoczesnie. Nie
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ma jednego rozwiazania problemu przemocy, poniewaz kazda rodzina jest inna, rézni sg
jej cztonkowie, maja inne potrzeby. Rozwiazywanie problemu przemocy domowej jest
skuteczne jedynie dzieki interdyscyplinarnej wspotpracy roznych stuzb i instytucji
dziatajacych w tym obszarze. Zadna z instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej nie jest w stanie powstrzymac i rozwiaza¢ problemu przemocy,
ograniczajac sie tylko do wtasnych kompetencji, uprawnien i narzedzi. Skuteczne
rozwiazywanie problemu wymaga korzystania z réznych obszaréw wiedzy i umiejetnosci.
Podstawowym i nadrzednym celem podejmowanych dziatan jest zatrzymanie przemocy
oraz psychoedukacja oséb uwiktanych w przemoc oraz zagrozonych przemoca. Dzieki
mozliwosci wspotpracy miedzyinstytucjonalnej mozliwe jest postawienie trafnej i
pogtebionej diagnozy oraz wprowadzenie kompleksowych dziatan pomocowych, jak
réwniez karnych wobec osob stosujacych przemoc domowa.

Przemoc jako zjawisko jest jednym z najtrudniejszych obszaréw do pracy. Wymaga
bowiem holistycznego podejscia do problemu, tj. zdiagnozowania zrodta zachowan
przemocowych i wyeliminowania ich poprzez postawienie trafnej diagnozy oraz
opracowanie skutecznego planu pracy z rodzina, dzieki czemu mozliwe bedzie podjecie
adekwatnej i skutecznej pracy psychologicznej/terapeutycznej i zatrzymanie przemocy. Z
uwagi na powyzsze konieczna jest systematyczna superwizja oraz regularne szkolenia dla
przedstawicieli stuzb pomocowych, rowniez jako czynnika chronigcego przed wypaleniem
zawodowym oraz minimalizowaniem kosztow psychologicznych ponoszonych w zwiazku z
wykonywang praca zawodowa.
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