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Urzad Miasta Betchatowa

Przemoc jest zjawiskiem powszechnym i zdarza sie we wszystkich grupach spotecznych,
niezaleznie od wyksztatcenia czy sytuacji ekonomicznej. Od wielu lat, statystycznie, najczesciej ofiarami
przemocy s kobiety. Coraz czeiciej, ujawniona zostaje réwniez przemoc wobec dzieci, osob starszych
i niepetnosprawnych, ktore sa w grupie ryzyka, m. in. ze wzgledu na swoja zaleznoé¢ od oséb trzecich
i koniecznos¢ szczegélnej troski i opieki. Coraz czesciej przemocy doswiadczaja réwniez mezczyzni.
Niezaleznie od tego, kto jej dodwiadcza, przemoc jest zjawiskiem, ktore wymaga szybkiej interwencji.
Zjawisko przemocy analizuje sie na gruncie prawnym, psychologicznym, moralnym i spotecznym. System
przeciwdziatania przemocy w Polsce okre$la ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, ktora 22 czerwca 2023 roku zostata znowelizowana, poprzez wprowadzenie szeregu zmian
ustawa z dnia 9 marca 2023 o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw. Przepisy, ktére weszty w Zycie zmieniaja terminologie stosowana w ustawie - pojecie
»Przemocy w rodzinie” zostato zastapione ,,przemoca domowa”. Ustawa definiuje przemoc domowa jako
wszelkie akty przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej lub ekonomicznej zdarzajace sie pomiedzy
cztonkami rodziny lub gospodarstwa domowego, takze miedzy bytymi, lub obecnymi
matzonkami/partnerami lub inng osoba pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji
uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania. Nowelizacja
rozszerza réwniez dotychczasowe formy przemocy domowej o dwie kolejne formy, tj. przemoc
ekonomiczna i cyberprzemoc. Krag osob, na ktére oddziatuja jej zmienione przepisy zostat rozszerzony
miedzy innymi: o bytego matzonka, bytego partnera, ich wstepnych i zstepnych i ich matzonkéw. Grupy
robocze zostaty zastapione grupami diagnostyczno-pomocowymi.

Zgtoszenia o0s6b doznajacych przemocy lub $wiadkdéw jej stosowania najczesciej dotycza
przemocy psychicznej (osmieszanie, wyzwiska, ciqgte niepokojenie i inne) oraz przemocy fizycznej
(popychanie, uderzanie, policzkowanie, szarpanie, kopanie). Takie same formy przemocy najczesciej
zgtaszane s3 wobec dzieci (wyzwiska, krzyki, osmieszanie, klapsy, bicie pasem, popychanie, szarpanie,
zastraszanie) oraz zaniedbywania najbardziej podstawowych potrzeb dziecka - rozwojowych
i emocjonalnych (brak wiasciwego wyzywienia, ubrania, higieny, ochrony, bezpieczeristwa, wychowania,
opieki lekarskiej, itd.).

Gtéwnym celem Programu jest tworzenie systemu skutecznego przeciwdziatania przemocy
W rodzinie, poprzez wprowadzanie w zycie w ujeciu holistycznym dziatan, ktore poszerza wiedze
spoteczenstwa o zjawisku przemocy oraz jego przeciwdziataniu, jak réwniez prowadzenie dziatan przez
podmioty odpowiedzialne za jego realizacje, stale propagujace idee Programu - udzielanie
profesjonalnej, szeroko dostepnej i skutecznej pomocy osobom oraz rodzinom uwiktanym w przemoc,
szczegblnie narazonym na niebezpieczenstwo utraty zdrowia/zycia, naruszajace ich godnosd,
nietykalnosc cielesna, wolnos¢, w tym seksualna.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Miasta Betchatowa na lata 2021-2023 zostat przyjety Uchwata Nr XXVIII/195/20 Rady Miejskiej
w Betchatowie z dnia 26 listopada 2020 r. Zgodnie z zapisami Programu, realizacje dziatan monitoruje
Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Betchatowa przy wspétpracy Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Betchatowie, a wyniki prezentowane sa w corocznym sprawozdaniu.



Urzad Miasta Betchatowa

Adresatami Programu sa osoby do$wiadczajace i stosujace przemoc, éwiadkowie stosowanej

przemocy, rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy, przedstawiciele stuzb pracujacych z osobami

i rodzinami uwiktanymi w przemoc.

Niniejsze sprawozdanie podsumowuje dziatania podjete w okresie od stycznia do grudnia 2023

roku przez realizatoréw Programu.

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2023 r. przygotowano w oparciu o dane statystyczne

przekazane przez nastepujace podmioty:

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Betchatowie (w tym: Swietlice Socjoterapeutyczng ,,Ster”
oraz Swietlice Srodowiskowa ,,Promyk”),

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Miejska Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

Straz Miejska,

Komende Powiatowg Policji,

Sad Rejonowy,

Prokurature Rejonowa,

Poradnie Zycia Rodzinnego,

szkoty i placowki oswiatowe,

organizacje pozarzadowe,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Koniczynka”,

Szpital Wojewddzki w Betchatowie im. Jana Pawta Il.

Oceny stopnia realizacji celéw zawartych w Programie dokonano w oparciu o okreélone w nim

wskazniki, przyporzadkowane do poszczegélnych dziatan przedstawionych i uszczegbtowionych w dalszej

czesci przedmiotowego sprawozdania.
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Urzad Miasta Betchatowa

WNIOSKI

Z przedstawionych danych statystycznych wynika, ze obowiazujace przepisy prawne i system
przeciwdziatania przemocy domowej daja realne mozliwoéci udzielania adekwatnej pomocy i wsparcia
oraz zapewniania bezpieczenstwa osobom, ktore doswiadczaja przemocy domowej. Procedura
»Niebieskie Karty”, jako interwencyjno-pomocowe narzedzie interdyscyplinarnej pracy stuzb, umozliwia
profesjonalne podejscie do problematyki przemocy, utatwia rozpoznanie i udokumentowanie przypadkow
i rodzajow przemocy oraz moze by¢ waznym dowodem w sprawach karnych i rodzinnych. W realizacje
procedury w 2023 r. zaangazowanych byto 108 specjalistéw z 36 instytucji z terenu Betchatowa.

W poréwnaniu do roku 2022, w ktérym wptyneto 147 formularzy ,Niebieska Karta-A”,
w 2023 r. liczba ,Niebieskich Kart-A” wyniosta 163. Nastapit wzrost o 16 formularzy , Niebieskie Karty-
A”, tj. o 11%. Aktywne byty 224 procedury ,Niebieskie Karty”, ktére prowadzono w 168 rodzinach.
Liczba rodzin, w ktdrych wielokrotnie wypetniano formularz ,,Niebieska Karta-A”, dotyczyt gtéwnie rodzin
z problemem uzaleznienia oraz rodzin z dzie¢mi, ktére w zwigzku ze zmiang w ustawie o przeciwdziataniu
przemocy domowej w roku 2023, bedac swiadkami przemocy, rowniez jej do$wiadczaty.

Nalezy podkresli¢, iz osobami, ktére najczesciej stosuja przemoc, to mezczyzni (mezowie,
konkubenci, ojcowie, dorodli synowie), a doswiadczajace jej, to kobiety. W roku 2023 ponownie
zwigkszyta sie liczba dzieci doznajacych przemocy, ze strony rodzicéw i domownikéw, w tym rowniez
z uwagi na fakt, ze sa jej Swiadkami z 34 do 106. Wobec 90 dzieci zostat sporzadzony formularz
»Niebieskiej Karty-A”.

Zjawisku przemocy czesto towarzyszy problem uzaleinienia od alkoholu lub érodkéw
psychoaktywnych. Osobami uzaleznionymi lub naduzywajacymi alkoholu sa zaréwno sprawcy przemocy,
jak i osoby jej doznajace. Srednia z lat 2020 - 2023, dotyczaca liczby wypetnionych formularzy ,,Niebieska
Karta-A”, gdzie osoba stosujaca przemoc byta pod wptywem alkoholu lub érodkéw psychoaktywnych,
wynosi okoto 77% ogétu prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty”. W 2022 r. byty to 104 formularze
(71%), natomiast w 2023 r. wypetniono 135 formularzy »Niebieskiej Karty-A”, co stanowi 83% ze 163
wszystkich formularzy ,Niebieskiej Karty-A”. Problem uzaleznienia ujawniono w 109 rodzinach, w roku
poprzedzajacym okres sprawozdawczy - w 86. Liczba wszczynanych procedur w rodzinach z problemem
uzaleznienia wzrosta rok do roku z 71% do 83%, a liczba rodzin o 27%.

Specjalisci pracujacy w Zespole ds. Przeciwdziatania Przemocy MOPS (koordynator - psycholog
petniaca funkcje Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej, czterech pracownikdw socjalnych i pedagog), podobnie jak w latach ubiegtych, zajmowali sie
obstuga organizacyjno-techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych (do
wrzesnia 2023 r. grup roboczych). Podejmowali dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy
w Srodowisku oraz pracowali z rodzinami dotknietymi przemoca. Znowelizowana ustawa
o przeciwdziataniu przemocy domowej wprowadzita nowe procedury i obowiazki dla instytucji i stuzb, co
skutkowato potrzeba zwigkszenia liczby pracownikéw socjalnych z dwéch do czterech. W 2023 r.
pracownicy Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy MOPS i cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych
szesciokrotnie korzystali z superwizji z certyfikowanym superwizorem oraz uczestniczyli w spotkaniach

otwartej grupy wsparcia dla pracownikow stuzb pomocowych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
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w Betchatowie, szkoleniach z zakresu pracy z osobami uwiktanymi w przemoc. Celem ww. dziatan byto

podnoszenie kwalifikacji, doskonalenie nabytych juz umiejetnosci i ocena dotychczasowej pracy.

W przeciwdziatanie przemocy w roku ubiegtym zaangazowane byly takie szkoty, placowki
oswiatowe, Straz Miejska, Komenda Powiatowa Policji, MOPS oraz organizacje pozarzadowe. Dziatania
w tym obszarze realizowano m.in. poprzez:

» konferencje, kampanie spoteczne, programy i zajecia profilaktyczne w szkotach, np.: ,Agresji
mowimy stop”, ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich i oséb dorostych”, »Stop przemocy”, ,,Wiem,
gdzie szukac¢ pomocy, gdy doznaje przemocy”,

e warsztaty, zajecia profilaktyczne, pogadanki szkolne, ktore dotyczyty mechanizméw przemocy,
organizowane z uwzglednieniem wieku adresatow,

e quizy i konkursy, w tym np. plastyczne pn.: ,Nie badZ obojetny wobec przemocy - Reaguj”, ,,Masz
moc by nie$¢ pomoc”,

e spotkania edukacyjno-profilaktyczne pn. ,Reaguje na przemoc”, organizowane w ramach projektu
»Akademia Seniora”,

e tresci informacyjno-edukacyjne na temat przemocy oraz dotyczace instytucji i specjalistow,
swiadczacych kompleksowa pomoc osobom uwiktanym w przemoc, wykorzystujac w tym celu
réznorodne formy przekazu, m.in.: Internet, broszure, ulotke,

 poradnictwo specjalistyczne: rodzinne, psychologiczne, prawne, pedagogiczne, socjalne, mediacje
oraz dziatania terapeutyczne, swiadczone w ramach;

- Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego MOPS przez psychologa, prawnika, terapeute uzaleznien,

- Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy MOPS przez psychologa i pedagoga - specjaliste ds. pracy
z osobami stosujacymi przemoc,

- Poradni Zycia Rodzinnego przez pedagoga - konsultanta ds. Przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e Grupe Radzenia Sobie z Przemoca ,Azymut”, udzielajaca pomocy i wsparcia osobom doznajacym
przemocy.

Nalezy takze podkresli¢, iz dzieci z rodzin, w ktorych zdiagnozowano problem przemocy
i prowadzono procedure ,Niebieskie Karty”, zawsze objete byty pomoca pedagogéw i psychologdw
szkolnych, specjalistéw zatrudnionych w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej czy psychologow
w Zespole Poradnictwa Specjalistycznego. Dodatkowo, jezeli uczestniczyty w zajeciach Swietlicy
Socjoterapeutycznej ,,Ster” czy §wietlicy Srodowiskowej »Promyk” - wsparciem i pomoca specjalistow
tam pracujacych. Ponadto rodziny niewydolne wychowawczo objeto pomoca asystenta rodziny celem

zwigkszenia kompetencji rodzicielskich i eliminowania zachowan z uzyciem przemocy.

Gtowny cel Programu realizowany jest w ramach wspétpracy wielu stuzb i instytucji na terenie
Betchatowa. Znowelizowana w 2023 roku ustawa skupita sie nie tylko na ochronie i pomocy osobom
doznajacym przemocy, ale tez na jej sprawcach. Wzmocnione zostaty oddziatywania skierowane do oséb
stosujacych przemoc, m.in. poprzez egzekwowanie zobowiazan i mozliwosci zastosowania instrumentow
prawno-karnych. Na podstawie analizy przypadkow w procedurze ,Niebieskie Karty”, mozna zauwazyc,
ze szybko$¢ interwencji i skuteczno$¢ pomagania osobom doznajacym przemocy domowej sa zalezne od

poziomu spotecznej zdolnosci do identyfikowania przejawdw przemocy i umiejetnosci reagowania na nie.
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WI . Urzad Miasta Belchatowa

Podejmowane w tym obszarze od wielu lat inicjatywy przynosza zauwazalne efekty. Wymagaja jednak
dalszego rozwijania, modyfikowania, adekwatnie do zmieniajacych sig¢ realiéw zycia i sposobu
postrzegania zjawiska przemocy domowej, co jest niezbednym warunkiem nie tylko do tego, aby
skutecznie powstrzymywac przemoc domowa, ale takze efektywnie zapobiegad jej wystepowaniu.
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